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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательной деятельности в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

Ижморский детский сад № 2.                                               

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

Учебным планом МБДОУ Ижморский детский сад №2, реализующий 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования 

составлен в соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273 ФЗ; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 года №373 «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 

14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения»; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» от 25.11.2022года №1028;                                                                                                                                                              

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

2022год;                            - Приказом Минобрнауки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17.10.2013 №1155;                                     - Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания  и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного санитарного врача РФ 28 сентября  2020 г. № 

28 (САНПИН 2.4.3648 

20);                                                                                                                          

                         -Устав   Учреждения.                                                                                                     

Детский сад имеет: выписку из реестра лицензий на осуществление 

образовательной деятельности по основной образовательной программе 

дошкольного образования по состоянию на 06.04.2022г. регистрационный 

номер лицензии: № 15619 от 24.12.2015 г. 



          Календарный учебный график МБДОУ спроектирован с учетом 

возрастных психофизических особенностей воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного 

учебного графика включает в себя следующие сведения:  

Режим работы МБДОУ (12 часов, с 7.00  до 19.00). 

Продолжительность учебного года: учебный год с 01.09.2023 г. по 

31.05.2024г.    Продолжительность рабочей недели – 5 дней: понедельник, 

вторник, среда,  

четверг, пятница. Суббота и воскресение - выходные дни. 

 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 

24.09.2015 г.№ 1017 в календарном учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 9 месяцев (36 недель); 

- сроки проведения педагогической диагностики (мониторинга); 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, регламент                

образовательной деятельности; 

- праздничные дни; 

-    мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

  Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с «Календарным графиком мероприятий ФОП ДО и МБДОУ 

на 2023-2024 учебный год».  

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного 

года, летний  

период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в 

МБДОУ.   

Воспитательно-образовательная работа в летний период планируется в 

соответствии с  

Планом летней работы, тематическим планированием дней, а также с 

учетом  

климатических условий региона. Календарный учебный график отражает 

планирование  

массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом.   

Календарный учебный график обсуждается и принимается на 

Педагогическом совете и  

утверждается приказом заведующей МБДОУ до начала учебного года.   



Проведение педагогической диагностики (мониторинга) предусматривает 

организацию промежуточного и итогового обследования воспитанников в 

начале и конце учебного года. 

Обследование проводится в режиме работы МБДОУ, посредством бесед, 

наблюдений, игровых ситуаций индивидуально и с подгруппой 

воспитанников в совместной деятельности взрослого и воспитанников. 

Итоги педагогической диагностики заносятся в индивидуальную карту 

развития воспитанника.  

 

Регламент проведения организованной образовательной 

деятельности: 

 

Возрастная группа Продолжительность Допустимый объём 

 непрерывной 

образовательной 

нагрузки 

 образовательной в день, мин 

 деятельности, мин  

   

Ранний возраст 10 20 
   

Младшая группа 15 30 

   

Средняя группа 20 40 
   

Старшая группа 25 50 
   

Подготовительная к 30 90 

школе группа   

   

 
Примечание:   

   

Для воспитанников раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность 
непрерывной организованно - образовательной деятельности не должна 

превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут) - 
СанПиН 2.4.1.3049-13, п.9.                                                    *Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 
а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 
периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 



минут. Образовательная деятельность с воспитанниками старшего 
дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня 

после дневного сна. (П. 11.11., 11.12.)  

Праздники и выставки изобразительного творчества планируются и 
организуются для воспитанников в течение учебного года в соответствии 

с годовым планом воспитательно-образовательной деятельности на 

учебный год. 

 
 
 

Содержание 

Возрастные группы  

1 мл.гр.№1  
«Гномики»  

1 мл.гр. 
№2 

«Звездочк
и» 

2 мл.гр. 
«Фиксик

и» 
 

сред. гр. 
«Смеша 

рики» 

старш. гр 
«Лучики» 

под. гр 
«Ручеё

к» 

Количество 

возрастных групп 

1 1 1 1 1 1 

Режим работы 
МБДОУ  

5 дней в неделю с 7.00 утра до 19.00 вечера кроме выходных и не 
рабочих дней.  

Организованное 
начало и окончание 
учебного года  

 
01.09.2023 – 31.05.2024 гг. 

Календарная 
продолжительность 
организованной 

образовательной 
деятельности  (ООД)  

 
36 недель (без учета каникул) 

Предельно допустимая 

длительность ООД  

10 мин 10 мин  10-15 

мин 

15-20 

мин  

20-25 

мин 

25-30 

мин  

Перерыв между ООД  10 мин 10 мин  10 мин  10 мин  10 мин 10 мин 

Недельная нагрузка 

ООД 

1ч. 

40мин 

1ч. 

40мин 

2ч. 

30мин 

4 ч. 4 ч. 8 ч. 

График зимних 
каникул  

с 01.01.2024г. – 08.01.2024г. 

Сроки проведения 
педагогической 
диагностики 

(мониторинга) 
достижения 
планируемых 
результатов освоения 

образовательной 
программы 
дошкольного 

образования 

 
11.09.2023г. –  
22.09. 2023г. 

 
04.09.2023г. – 15.09.2023 г. 

                    13.05.2024г.- 24.05.2024 г. 

Анализ диагностики 
готовности детей к 

обучению в школе 

 
24.04.2024г. – 28.04.2024 г. 

Летний 
оздоровительный 

период 

01.06.2024г. – 31.08.2024 г. 

Организованную образовательную деятельность проводить не 

рекомендуется (кроме образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» - раздел «Музыка», «Физическое развитие»). 
Основная деятельность в совместной деятельности взрослых и детей, в 



режимных моментах, в индивидуальной развивающей работе с 
воспитанниками 

Нерабочие и 
праздничные 
(выходные) дни в 

2023-2024 уч. году  

04.11.2024г. – День народного единства 
01.01.2024г. – 08.01.2024г. – Новогодние и рождественские праздники  
23.02.2024г. – День Защитника Отечества 

08.03.2024г. – 10.03.2024г. – Международный Женский день  
01.05.2024г. – 05.05.2024г. – Праздник Весны и Труда  
09.05.2024г. – 12.05.2024г. – День  Победы 

12 июня.  -  День России.  
04.11.2023г. – 06.11.2023г. – 4 ноября.  День народного единства.  

 

Воспитательно-образовательная деятельность в летний оздоровительный 
период планируется в соответствии с планом работы в летний период, 

тематическим планированием дней, недель, а также с учетом 

регионального компонента. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

прием воспитанников, зарядку и организованно-образовательную 

деятельность рекомендуется организовывать на открытом воздухе. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на 

педагогическом совете, утверждается приказом заведующего ДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

                    Примерное тематическое планирование основных 

праздников 
 

 

Период 

Тема периода, возрастная группа  

1 

младшие 

группы   

№1, №2 

2 младшая 

группа Средняя 

группа 
Старшая группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Сентябрь 

Детский 

сад 

встречает 

малышей! 

День знаний День знаний 

 

 

 

День знаний, ПДД, 

ОБЖ 

 

 

День знаний ПДД, 

ОБЖ 

Октябрь 

 

 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

 

Концерт к Дню пожилого 

человека 

 

 

«Осень, осень в гости 

просим» 

 

 

«Осень, осень в 

гости просим» 

 
 

Период 

Тема периода, возрастная группа  

1 

младшие 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 
Старшая группа 

Подготовительная 

к школе группа 



группы   

№1, №2 

Сентябрь 

Детский 

сад 

встречает 

малышей! 

День знаний День знаний 

 

 

 

День знаний, ПДД, 

ОБЖ 

 

 

День знаний ПДД, 

ОБЖ 

Октябрь 

 

 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

 

 

 

 

 

 

 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

«Осень, 

осень в 

гости 

просим» 

 

 

 

 

 

 

 

Концерт к Дню пожилого 

человека 

 

 

«Осень, осень в гости 

просим» 

 

 

 

 

«Осень, осень в 

гости просим» 

 

Ноябрь 
Акция «Кормушки для птиц» 

«День 

мам» 

«День мам» 
«День матери» «День матери» 

«День матери» 

Декабрь 

«Новогод

ние 

чудеса» 

«Новогодни

е чудеса» 
«Новогодние 

чудеса» 
«Новогодние чудеса» 

«Новогодние 

чудеса» 

Январь 

Зимние 

забавы 

 

 

 

 

 

Зимние 

забавы (с 

участием 

родителей) 

Зимние забавы   (с 

участием 

родителей) 

 

 

 

 

Рождественские 

встречи (игровые 

забавы в группах и 

на улице) 
 

Зимние забавы 

Зимняя семейная 

спартакиада 

Февраль 

Мой дом, 

моя семья 

 

 

 

День 

защитника 

Отечества 
День защитника 

Отечества  

 

 

 

Музыкально – 

спортивные 

праздники, 

посвященные Дню 

Защитника 

Отечества! 
 

День защитника 

Отечества 

Март 

Мамин 

праздник 

 

 

 

 

Мамин 

праздник 

Утренники, посвященные – Международному Женский дню! 

 

День Земли 

Масленичные гулянья на улице (игры и забавы) 

Апрель 

«Праздни

к весны» 

 

 

 

 

«Праздник 

весны» 
«Праздник весны» 

 

 

 

«Праздник весны», 

«День юмора и смеха» 

 

«Праздник 

весны», «День 

юмора и смеха» 

«Правила дорожные всем знать положено!» 

Музыкально-спортивный праздник «День здоровья» 



 

Май 
«День Победы!» 

 

До свидания, 

детский сад, 

здравствуй, 

школа! 

 

Июнь 

                                                             День защиты детей 

 

«Здравствуй лето!» 

  
 

 

 

 

 

 

  


